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PLAN PRACY W SWIETLICY W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 2

IM. JANA PAWELA 11
ROK SZKOLNY 2019/2020

I. OGOLNE ZALOZENIA DZIALALNOSCI OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZEJ
SWIETLICY SZKOLNEJ.

Plan pracy swietlicy szkolnej wynika z programu profilaktyczno-wychowawczego szkoty.
Tresci programowe podzielone s3 na cykle tematyczne. Wychowawcy organizuja pracg grup,
dostosowujac tematyke zaje¢ do obchodzonych uroczystosci i §wiat, por roku oraz do
zainteresowan i potrzeb dzieci. Wychowawcy poprzez wlasciwy styl kierowania grupa
stymulujg tworczy rozwoj dziecka i1 jego aktywnos$¢, wykorzystujac przy tym wszystkie
rodzaje dziecigcej ekspresji. Dzieci uczestniczace w zajeciach Swietlicowych uczg sig:
planowania pracy, samodzielnego projektowania, podejmowania wiasciwych decyzji,

wystepowania na forum, logicznego myslenia.
Ksztalcg uwage, pamigc¢, koncentracjg, aktywnos$¢ psychoruchowg i sprawno$¢ manualng.
W ciggu catego roku uczniowie otrzymujg fachowa, systematyczng pomoc w nauce

1 emocjonalne wsparcie w sytuacjach problemowych. Kazde dziecko jest objete nalezyta
opieka 1 indywidualnym podej$ciem wychowawczym. Bogata oferta zaje¢ swietlicowych-
oprocz waloréw wychowawczych i dydaktycznych- ma warto$ci integracyjne, co przektada
si¢ na klimat i rodzinng atmosfere.

II. CELE SWIETLICY:

Cel gtowny: zapewnienie uczniom zorganizowanej opieki wychowawczej umozliwiajgcej
wszechstronny rozwoj dziecka, jego zainteresowan, uzdolnien i umiejgtnosci

z uwzglednieniem planu wychowawczego szkoty.
Cele i zadania szczegélowe:

- zapewnienie opieki wychowawczej przed 1 po zajeciach szkolnych,

- organizowanie pomocy w nauce, tworzenie warunkow do nauki wtasnej oraz wdrozenie

dziecka do samodzielnej pracy umystowe;j,

- zapoznanie dzieci z mozliwosciami zdrowego, pozytywnego organizowania sobie wolnego

Czasu i przyswajania dobrych nawykow w tym zakresie,

- rozwijanie poprzez rdézne formy dziatalnosci zamitowan, uzdolnien i zainteresowan

intelektualnych, artystycznych, technicznych, muzycznych,
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- doskonalenie umiej¢tnosci uczenia si¢ jako jednej z kompetencii,
- ksztaltowanie prawidtowych postaw etyczno-moralnych, wyrabianie osobowo$ciowych cech
charakteru takich jak pracowito$¢, zdyscyplinowanie, odpowiedzialnos¢, tolerancja,

szacunek dla osob starszych, rodzicow, nauczycieli i rowieSnikow,

- poszerzanie lub utrwalanie wiedzy zdobytej na lekcjach zwigzanej z obrzedowoscig szkoty,
planem miesigcznym $wietlicy, §wigtami i uroczystosciami okoliczno$ciowymi,

- rozwijanie umiej¢tnosci kolezenskiego wspolzycia,

- wdrazanie do korzystania z dostgpnych dzieciom dobr kultury oraz uczenie nawykow

kultury zycia codziennego,

- upowszechnianie zasad kultury zdrowotnej, ksztalttowanie nawykoéw higieny 1 czystosci

oraz dbalo$ci o zachowanie zdrowia,
- ksztaltowanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy,

- niesienie pomocy dzieciom o obnizonym poczuciu wlasnej wartosci poprzez zgodny

z ich mozliwo$ciami wklad w zycie zespotu,
- prowadzenie wspolpracy z rodzicami, wychowawcami klas, a takze pedagogami szkolnymi

celem rozwigzywania napotykanych trudnosci wychowawczych.
ITI. GLOWNE KIERUNKI PRACY SWIETLICY

1. Organizacja pracy Swietlicy.

- Zapoznanie z regulaminem $wietlicy.

- Ustalenie norm obowigzujacych na swietlicy.

- Integracja zespotu.

- Poznanie praw i obowiazkow uczestnika swietlicy szkolne;.

2. Ksztaltowanie pozytywnych postaw wychowankow.

- Ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢ w miejscach publicznych 1 podczas uroczystosci

szkolnych.

- Wskazywanie na wlasciwe relacje w rodzinie.

- Wyrabianie wlasciwego stosunku do pracownikow szkoly i innych uczniow.

- Wartosciowanie roznych zjawisk zycia spotecznego w grupie swietlicowej, klasie, szkole.
- Ksztattowanie wlasciwego stosunku do mienia szkolnego oraz wlasnos$ci prywatne;.

- Dbanie o estetyke i porzadek w $§wietlicy i w szkole.
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- Ukazywanie sposobow kulturalnego zachowania si¢ wobec innych, zachowania si¢ przy

stole.

- Wyrabianie prawidlowych nawykéw w zakresie czynnego wypoczynku.

- Rozpoznawanie uczué, emocji i sposobéw radzenia sobie W sytuacjach trudnych.
- Ksztattowanie postawy wlasciwego porozumiewania si¢ z innymi.

- Nabywanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

3. Dbalos¢ o rozwoj intelektualny- pomoc w opanowaniu materialu nauczania,
rozwijanie sprawnosci umystowe;j.

- Zorganizowanie warunkow, pomocy i zapewnienie stalego czasu na odrabianie zadan

1 nauke w rozkladzie dnia $wietlicy.

- Pomoc kolezenska w odrabianiu lekcji.

- Dbato$¢ o poprawno$¢ wypowiedzi, ¢wiczenia w poprawnym czytaniu i moéwieniu.

- Wyrabianie umiej¢tnosci spostrzegania i wyciggania wnioskow.

- Rozwijanie kreatywnos$ci, poznawanie roznych technik uczenia sie.

- Organizowanie zabaw i gier dostosowanych do wieku dzieci.

- Stosowanie w czasie zajec¢ zagadek, krzyzowek, rebusow oraz innych form edukacyjnych
utrwalajacych wiadomosci i rozwijajacych logiczne mylenie.

4. Budzenie i rozwijanie zainteresowan poprzez organizacje réznych form zaje¢:

- plastycznych- poznawanie nowych i doskonalenie weczesniej poznanych technik

plastycznych, organizowanie wystaw prac dzieci, wspdlne dekorowanie sali, udziat

w konkursach plastycznych;

- czytelniczo-medialnych, udzial w imprezach kulturalno-rozrywkowych organizowanych
w szkole (zabawy, apele, uroczystosci, mikotajki, andrzejki), odpowiedzialne korzystanie
ze srodkéw masowego przekazu, komputera, ogladanie filmow edukacyjnych, wspolpraca
z biblioteka szkolna;

- umuzykalniajacych-prowadzenie zabaw muzyczno-rytmicznych, nauka nowych piosenek
i utrwalanie juz znanych, shuchanie wybranych utworéw muzyki klasycznej i wspolczesnej,
tance integracyjne;

- hobbystycznych;

- sportowo-zabawowych.
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5. Edukacja prozdrowotna ( rozwijanie sprawnosci ruchowej, nawykow zdrowego

Zywienia).

- Wdrazanie do aktywnosci fizycznej jako formy czynnego wypoczynku (organizowanie

gier i zabaw ruchowych na $wiezym powietrzu i w sali gimnastycznej).

- Wyrabianie nawyku dbania o wlasne zdrowie (higiena osobista, wtasciwe odzywianie si¢).

- Rozréznianie czynnikow wptywajacych pozytywnie i negatywnie na zdrowie i rozwdj.

6. Ksztaltowanie postawy szacunku do kultury, tradycji, obyczajow, wartosci

narodowych:

- Omawianie rocznic i $wigt panstwowych.

- Wykonywanie gazetek 1 wystaw okoliczno$ciowych.

- Poznanie tradycji szkoty 1 jej patrona.

- Organizowanie i udziat w imprezach kulturalno-rozrywkowych wedtug kalendarza imprez.
7. Edukacja ekologiczna.

- Wskazywanie pozytywnych i negatywnych aspektow ingerencji czlowieka na srodowisko

naturalne.

- Wyrabianie nawykow segregowania Smieci.

- Udzial w akcjach: np. ”Sprzatanie Swiata”, “Dzien Ziemi” i innych tego typu.
8. Edukacja czytelnicza i medialna.

- Czytanie dla zdobycia wiadomosci 1 zaspokojenia potrzeb poznawczych.

- Rozwijanie czytelnictwa przez rozne rodzaje dziatan inspirowanych tekstem.

- Wspolpraca z biblioteka przy organizowaniu imprez zwigzanych z ksigzka.

IV. PLAN ZAJEC DNIA.

* Zajecia relaksacyjne.

« Odrabianie pracy domowej.

* Gry i zabawy integracyjne.

* Zajecia artystyczne (techniczne, plastyczne, muzyczne, teatralne).

« Czytanie ze zrozumieniem.

* Zajecia ruchowe (¢wiczenia ogdlnorozwojowe, gry i zabawy na §wiezym powietrzu,

sali gimnastycznej).

* Konkursy, zagadki, krzyzowki, rebusy.

* Gry edukacyjne i planszowe.
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* Zajecia wynikajace z planu $wietlicy szkolne;.
* Ogladanie filméw edukacyjnych.

V. TEMATYKA ZAJEC WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNYCH
REALIZOWANA W SWIETLICY.

Wrzesien

1. Wakacyjne wspomnienia. Zapoznanie si¢ z regulaminem $wietlicy szkolne;.

2. Jak si¢ poznac i polubi¢ — swietlicowy savoir-vivre — zabawy integracyjne.
3. Bezpieczna droga do szkoty.

4. Chronimy nasze $rodowisko - Sprzatanie Swiata.
Pazdziernik

1. Nadchodzi jesien — zmiany zachodzace w przyrodzie.
2. Swieto Szkoty. Dzien Patrona.

3. Kim chcg zosta¢? Zawod moich marzen.

4. Dbamy o nasze zdrowie

5. Jestem dobrym kolega i kolezanka.

Listopad

1. Czcimy pamig¢ tych, ktorzy odeszli.

2. Narodowe Swigto Niepodlegtosci.

3. Z bajka w $wiecie dzieci (Swiatowy Dzien Pluszowego Misia).
4. Tradycja andrzejek.

Grudzien

1. Grudniowe tradycje — Mikotajki.

2. W klimacie Bozego Narodzenia.

3. Gdy pierwsza gwiazdka zaswieci...

Styczen

1. Skok w Nowy Rok. Postanowienia noworoczne.

2. Zima wokot nas.

3. Nasze hobby i zainteresowania.

4. Nasi dziadkowie.

5. Karnawatowych zabaw czar.
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Luty
1. Bezpieczni w Internecie.
2. Bezpieczne zabawy i sporty zimowe.
Marzec
1. Trudna sztuka porozumiewania si¢. Grzeczno$¢ na co dzien (8.03 Dzien Kobiet).
2. Ruch to zdrowie - wdrazanie do dbania o wlasne zdrowie.
3. Witaj wiosno! Wiersze, przystowia i piosenki o wiosnie.
4. Magia teatru ( 27.08. Dzien Teatru)
Kwiecien
1. Zyj zdrowo, jedz kolorowo - wyrabianie wtasciwych nawykow zywieniowych
(7. 04 Swiatowy Dzien Zdrowia).
2. Wielkanocne zwyczaje — kartka §wigteczna.
3. Z ekologig za pan brat (22.04 Dzien Ziemi).
4. Ksigzka méj przyjaciel (23.04 Swiatowy Dzien Ksigzki).
5. Kreatywne korzystanie z mediow.
Maj
1. Majowe $wigta.
2. Szkietkiem, okiem i sercem — Dzien Polskiej Niezapominajki.
3. Twardogo6ra moje miasto.
4. Moja rodzina - ksztaltowanie uczué¢ mitosci i przywiazania do rodzicow ( Dzien Mamy,
Dzien Taty).
Czerwiec
1. Zapoznanie z zyciem i wygladem dzieci z r6znych stron §wiata. Podkreslenie znaczenia
przyjazni mi¢dzynarodowej (1.06 Dzien Dziecka).
2. Aktywnie spedzamy wolny — zabawy na §wiezym powietrzu.
3. Kolory lata.
4. Wyjezdzamy na wakacje! Podréz moich marzen.

5. Bezpieczne wakacje. Na ratunek — telefony alarmowe.
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Opiekunowie $§wietlicy przy ul. Batorego

Opiekunowie $wietlicy przy ul. Jadwigi

J. Bury M. Koziot - Skrzypczak
M. Juszczak D. Debera
B. Gonera I. Szumniak
A. Mucha B. Berek
A. Nowak H. Slusarek
G. Nowak M. Janas
B. Olszanska A. Bujok
I. Puchalska E. Bak
R. Woroniak B. Pigta
B. Krzesaj E. Lysek
L. Gmyrek
B. Gabka

B. Fijatkowska

A. Wira

A. Perit-Lawniczak

A.Wedrak

B.Fijatkowska




